
阿          爸      時   間  空 間   你  洞  察； 

無微不至  分毫不差   有誰比你  更有計劃？更        有 計 

劃？     心中的憂   慮 放 開吧！ 牽 掛 不 要一  把抓！ 

你 是天上 的阿    爸 你  手  永   遠  比  我  大！ 



和平教會家庭禮拜參考資料 [2014年父親節] 

 Belonge 破冰歸屬  10分鐘 

名稱：紅心愛 

性質：活動與分享 

教材：撲克牌紅心 1～10、A5紙張五張 

1.在 A5紙張上分別寫上：三一的愛(奧秘)、供應之愛、赦免之愛、

管教之愛、審判之愛 

2.紅心撲克牌 1～10數字牌備用 

進行： 

1.主領者在桌上、白板上或地上先分別貼放上 A5五張寫好的紙張 

2.活動開始，小組長可以先分享： 

約壹 4:16「神就是愛；住在愛裡面的，就是住在神裡面，神也

住在他裡面。」 

上帝就是愛，上帝的愛有三一之愛(奧秘)、供應之愛、赦免之

愛、管教之愛、審判之愛 

你最常經歷到的是哪一種上帝之愛？若以 1～10 分給分表達經

歷各種上帝之愛如何？ 

3.逐一輪流請小組員拿十張紅心撲克牌在每種上帝之愛給分，然

後分享自己的最常經歷、最少(或尚未)經歷的上帝之愛。 

 Bless 敬拜讚美  15分鐘 

你的手永遠比我大（如附件） 

 Bible 聖經分享  40分鐘「教養孩童」 

經文：箴言二十二章 6 節 

「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。」 

討論：1.分享一下，在你心中，你父親在你成長過程中什麼事做的最好？ 

2.子女一方面是上帝賜給父母的「產業」，另一方面，父母又必須



將他們「奉獻」給上帝所用，這對我們有什麼啟發？ 

3.若是子女(父母)你與你的想法不同，通常你(父母)會如何處理？

(請分享各自的感覺，而不辯論對方感覺的對錯) 

參考：這段經文，所描述的「教養」，原本的意思是「奉獻」。上帝賜給我

們子女作為我們的產業，父母有責任好好教導子女，並使他們長大

後，奉獻他們為神所使用。 

「使他走當行的道」由原文的直譯，有「照著他的道路」的意思，

似乎暗示父母應當尊重孩子每個人不同的個性、與特質，來教養我

們的孩童。由這個角度來看，父母親在教養孩童其中的一個責任，

就是辨識每個孩子不同的特質，並照著他們的特質來教養他們，而

非堅持自己的意見，不放縱、不輕視，用上帝的話語教養他們，好

建立信仰的人生觀與價值觀，使他們在上帝所賜予的恩賜中，能夠

有機會得到良好的發展。就更能讓兒女能夠在這個世代中成長，以

成為合乎主用的人。同時子女在年幼時，有最好的可塑性，父母若

能在孩童幼兒時期，多給予陪伴照顧，並建立親近主、禱告依靠神

的信仰生活，對子女一生會無盡的幫助。 

 Beseech 互相代禱  15分鐘 

[禱告詞] 

親愛的天父，感謝您賞賜給我們疼愛我們的父母。我們當中有許多人

也要感謝您賞賜給我們兒女。求主教導我們為人父母的，可以認識上帝所

賞賜給他們不同的人格特質與恩賜。能夠按照他們的特質與恩賜來教養他

們。好幫助他們把一生奉獻在上帝面前，得蒙上帝的悅納。我們這樣禱告

都是奉靠主耶穌基督的尊名祈求，阿們！ 

 



 

我 的手 很小，   你 的手 很大，   有  你  牽 著我 

不  再 害怕。    你  的手 很 小，   我 的手 很大， 

有  我     牽 著 你    不   會 缺   乏。 

我  們  天  上 的 阿       爸     掌  管 宇宙  和 小 
(你  是) 

花；     有你頂著   天不會塌    有誰比你  更有辦法？ 

更     有   辦     法？      你   是    天   上  的 


