
和平教會家庭禮拜參考資料 ​(​2015年復活節​)​  2015.4.5 

 Belonge破冰歸屬  10分鐘 
名稱：復活步步走 
性質：藉由遊戲探究聖經  
準備：小卡片12張  
說明： 
1.在每張卡片分別寫下一項耶穌在受難週到復活節所經歷的事情，包括: 

客西馬尼園禱告  聖殿的幔子裂為兩半  耶穌騎驢進入耶路撒冷 
耶穌埋葬在墳墓中  耶穌向門徒顯現  最後的晚餐並設立聖餐 
在巡撫比拉多前受審  受大祭司審問  被釘十字架 
彼得三次不認主  預言聖殿將被毀  婦女發現空墳墓 

2.請家庭成員們依照時間順序共同排列卡片，如有困難再翻開參閱四本福音書。 
3.完成後，請一位成員從頭講述耶穌受難到復活的事蹟，其他人可補充其他細節。 

 Bless  敬拜讚美  15分鐘 
☺ 寶貴十架​（詩歌來源） 
 
 Bible 聖經分享  40分鐘 [寶貴十架] 
經文：羅6:22; 彼前2:9; 彼前2:24 
討論：1.根據羅6:22，十架帶給我們什麼恩典？你是否仍被某種壞習慣捆綁而尚未得釋放？ 
      2.根據彼前2:9，十架帶給我們什麼恩典？你的生活是否還在黑暗中而不見光明？ 
      3.根據彼前2:24，十架帶給我們什麼恩典？你的生命是否還有尚未痊癒的創傷？ 
參考：十字架是羅馬帝國時代最殘酷的死刑，也是最羞辱的方法。我們的主耶穌基督為了要

釋放我們脫離罪惡的綑綁 (明知故犯、欲改無方)，他被捆綁帶到刑場。主耶穌為了要 
醫治我們心靈深處的創傷，他被無情的鞭打而遍體鱗傷。主耶穌為了要拯救我們脫離
黑暗的權勢，他自己在十字架上被釘死，進入黑暗的陰府。當我們在記念復活節時，
讓我們再一次自我反省，是否我們的生活還有壞習慣捆綁？是否還有見不得人的黑暗
面？是否還有尚未得痊癒的心靈創傷？讓我們再一次用信心來到寶貴十架面前，領受
主耶穌的釋放、跟隨主走出黑暗、讓主的愛來醫治我們的創傷。 

 Beseech 互相代禱  15分鐘 
 [禱告詞] 
親愛的阿爸天父： 
謝謝您豐富的恩典，賜下主耶穌成為我們的救贖。 
我們本屬不堪，在罪中打轉，卻因為您豐富的恩典，我們的生命可以擁有真實的出口與盼
望。這是一個再一次紀念主耶穌為我們死而復活的日子。求您幫助我們，能時時刻刻記得
這個特別的時刻。讓我們的生命能夠活出恩典的確據，也讓我們能夠在蒙受恩典的同時，
成為您恩典的出口。使得我們周遭的所有人，透過我們，真實的與您相遇。讓您的國降臨
，在地上如同在天上一般。禱告感恩都是奉主耶穌得勝的名。阿門 



   


