安得烈小組聚會教材—外展期（八）認識禱告    組長版
Belong破冰歸屬 15分鐘
名稱：聊天室
性質：分享
教材：大海報紙 
進行：

1. 主領者將大海報紙用筆從中間劃一條線，在一邊的上方寫「不用禱告」，另一邊的上方寫「必須禱告」

2. 將海報紙貼在牆上或放在桌上，請一位組員做紀錄，將組員們的分享寫下來

3. 主領者問大家：你們認為哪些事情「不用禱告」？哪寫事情「必需要禱告」？為什麼？請組員們自由分享經驗與看法，並請擔任記錄的組員，將大家所分享的簡述寫在海報紙上。

4. 主領者也可以問大家：是否有組員認為「凡事都要禱告」？請分享經驗或看法。
5. 到底什麼是「禱告」，有人說就像是「聊天室」與這一位神聊天說心事、討論與要求，您覺得呢？讓我們今天透過聖經信息來瞭解認識。
Bless  敬拜讚美 10分鐘
堅定相信     （出處：基督是主B30）

有時黑影來遮掩，煙霧隱蔽前路，有時黑雲增無已，白晝竟亦似暮，

當記得我們天父，衪慈愛的看顧，祂仍愛祂的兒女，且垂聽禱告。

堅定相信，神垂聽禱告；堅定相信，不要失望；

你擔子雖然極重，愁苦又壓心頭，要記住神仍愛你，祂垂聽禱告。

        溫柔牧者主耶穌  （聖詩420首）

1、溫柔牧者主耶穌，日過日求你照顧，幫助阮心肝清氣，才能做誠實子兒。

2、溫柔牧者主耶穌，導阮到青翠草埔，阮愛行倚你身邊，才能做溫柔子兒。

3、溫柔牧者主耶穌，導阮行平坦的路，各日所做榮光你，才能做可取子兒。

4、溫柔牧者主耶穌，懇求你日日幫助，使阮聽趁你旨意，才能做純全子兒。          
 Bible 聖經分享與見證 30分鐘
【經文】
1. 你要逃避少年的私慾，同那清心禱告主的人追求公義、信德、仁愛、和平。(提後2:22)
   2. 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。(腓4:6-7)
   3. 況且我們的軟弱有聖靈幫助，我們本不曉得當怎樣禱告，只是聖靈親自用說不出來的歎息替我們禱告。(羅8:26)
【問題分享】1. 你認為禱告有那些目的呢？
            2. 上帝如何回應我們的禱告？
            3. 難過到不想禱告時怎麼辦？
【信息分享】禱告是上帝賞賜給基督徒的特別權柄與恩典。是因為耶穌基督為我們捨命在十字架上，讓我們可以 “坦然無懼的來到施恩的寶座前，為要得憐恤，蒙恩惠，作隨時的幫助。” (來4:11)。禱告不是向上帝報告我們的需要，因為我們所需要的上帝早已知道 (太6:32)。禱告不是用屬靈的密訣來操控上帝的作為 (太6:7)。禱告不是向上帝打別人的小報告或誇耀自己的成就 (路18:10-14)。禱告是在神面前傾心吐意 (撒上1:15)，祈求明白神的旨意 (弗5:17)。不要只為自己禱告，要為福音朋友禱告 (路11:5-13)，為彼此代禱 (雅5:16)，為傳道人禱告 (西4:3)，為執政掌權者禱告 (提前2:1-2)。
Beseech  守望代禱 25分鐘

【共同禱詞】

親愛的主耶穌，謝謝你讓我們可以坦然無懼的來施恩的寶座前禱告，使我們能夠得到上帝的憐恤、恩惠。求你幫助我們，在每次的禱告中，與主更親近，能夠更明白主的旨意；也在禱告中更謙卑地學習依靠神。求主幫助我們成為一個為人禱告的人，奉主耶穌的名禱告。阿們。
【禱文分享】

當我們向主禱告的時候，我們沒有忘記一件事，上帝是創造主，我們是受造者。所以我們雖有權柄、恩典，可以向上帝放膽禱告，但無論如何，總沒有改變我們與上帝之間的關係。禱告是承認我們需要上帝，是承認我們的不足夠，是承認我們是主的受造物。我們是何等的不夠卻蒙這樣大的權柄、恩典，得以來到上帝的施恩寶座前向祂傾心吐意。求神幫助我們，在禱告中，越發謙卑來明白神的心意，也成為一代好的代禱者，隨時舉起聖潔的手，為多人代禱。
【報告事項】報告教會重要事工與事件

【彼此代禱】組員們分享代禱事項、彼此守望代求






















