2011-2012和平教會小組裝備課程 (三)
時間：2011年3月15日  7:45-9:05PM
地點：台北市和平東路二段24號9樓  宇宙光開放空間
講員：何淑珍牧師

講題：讓我知道如何愛你(妳)
大綱
前言:「愛」的功課~一輩子需要學習的功課
一.愛你(妳)，先了解自己！
1. 自我認識
2. 愛的能力
3. 是否願意
二.愛你(妳)，先了解你(妳)！
1. 原生家庭的影響
2. 用寬廣的角度了解你(妳)
3. 神賞賜你(妳)的恩賜
三.健康的愛

1. 愛需投資，容許失敗

2. 愛要用心，但可說不
3. 愛會受傷，接受拒絕

四.愛你(妳)─有三限

1. 愛你(妳)有界限 (尊重他人的界限)
2. 知自己有限 (以賽亞書五十：4、哥林多前書十三：12、腓立比二：3)
3. 上帝是無限 (詩篇一百三十九:1~6)
五.如何愛你(妳)
1. 用愛的語言 (箴言十六：24、廿五：11)
2. 用適當行動 (雅各書二：17)
3. 用生命影響 (約翰福音廿一：15~19、腓立比二：5)
結論：無論如何都要愛，讓愛永不止息 (哥林多前書十三8)
