[image: ]台北和平基督長老教會主日禮拜週報
2022年12月25日
NO.2034

【根植於基督—謹慎來建造】(華語)
【釘根佇基督—謹慎來起造】(台語)
聯合禮拜暨清唱劇程序

	聯合禮拜
	講道：蔡維倫牧師
	
	司會：詹穎雯執事

	
	司琴：林純純執事
	
	領詩：吳治加弟兄

	同心歌頌
	預備心敬拜上帝
	會眾

	序樂
	安靜等候神
	司琴

	宣召
	
	司會

	聖詩
	(華)  新聖詩 第54首「天使歌聲從天降」
	會眾

	
	(台)  新聖詩 第54首「天使歌聲對天來」
	

	信仰告白
	使徒信經
	會眾

	祈禱
	
	司會

	啟應
	新聖詩 啟應文41以賽亞9
	司會

	獻詩
	Hope(盼望‧向望)
	聯合詩班暨樂團

	聖經
	路加福音2:8-20
	司會

	講道
	希望已降臨
	蔡維倫牧師

	回應詩
	(華)  新聖詩 第61首「在遙遠廄房裡」
	會眾

	
	(台)  新聖詩 第61首「佇一個羊廄裡」
	

	奉獻
	
	會眾

	報告交誼
	
	司會

	頌榮
	(華)  新聖詩 第392首「讚美天父萬福本源」
	會眾

	
	(台)  新聖詩 第392首「謳咾天父，萬福本源」
	

	祝禱
	
	蔡維倫牧師

	阿們頌
	
	會眾

	殿樂
	Shepherd's pipe carol牧笛頌歌
	聯合詩班暨樂團


「當稱謝進入祂的門，當讚美進入祂的院；當感謝祂，稱頌祂的名。」
-詩篇100篇4節

【講道大綱】
一、前言
二、盼望是什麼﹖
  1.你現在最盼望的是什麼﹖
  2.盼望有屬於個人和群體層面，有短期也有長期。
三、在耶穌時代以色列民族的集體盼望 
  1.長期的集體盼望—彌賽亞(拯救者)的來到。
  2.福音書記載耶穌誕生，這嬰孩就是盼望實現的記號。
四、使徒保羅談盼望 
  1.使徒保羅將「盼望」提升到很高的位置—信望愛。(林前13:13)
  2.說明各自意義和彼此的關係。
    ￭愛—
    ￭信— 
    ￭望— 
  由「愛」來發動「信和望」，而「信」是「望」的基礎。
五、每年過聖誕節是個提醒
  1.基督徒們因著相信上帝以往的信實，和祂對將來的應許，使我們過著有盼望的每一天。 
  2.如果你還未曾好好了解耶穌，邀請你花些時間來認識祂。
六、結論—在聖誕節你最期待什麼﹖ 
  1.教會歡慶聖誕節，因為這一個愛的故事。
  2.這也是一個關於盼望的故事。

【默想和行動】
1.請試著用自己的話，說出「信望愛」這三者的意義和彼此的關係。
2.今年從待降節到這主日的聖誕節感恩禮拜，什麼是你印象最深又最有意義的領受﹖在這禮拜請找位朋友或親人，跟他分享你的領受。
【金句】
那天使對他們說：「不要懼怕！我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的；因今天在大衛的城裏，為你們生了救主，就是主基督。你們要看見一個嬰孩，包着布，臥在馬槽裏，那就是記號了。」(路2:10-12)

【本週樂活讀經進度】
	日期
	12/26(一)
	12/27(二)
	12/28(三)
	12/29(四)
	12/30(五)

	進度
	雅歌4
	雅歌5
	雅歌6
	雅歌7
	雅歌8



【重要事工消息】教會消息
一.聖誕愛餐
慶祝聖誕佳節，今日本會禮拜結束，在禮拜堂出入口發放聖誕糕。
在B1及1F發放聖誕愛餐(壽司及橘子)，欲留在教會享用者，請到B1領用。 想帶回家享用者，請到1F領取。
二. 12/31跨年半宵禱告會安排調整
考量今年12/31適逢禮拜六，隔天早上還有三堂禮拜，因此將時間調整為當晚19:30-21:00舉辦【年終感恩&展望禱告會】，地點仍在五樓禮拜堂，邀請大家一起來參加。
原12/29(四)禱告會暫停一次。
三.2023樂活讀經手冊
教會四年一輪樂活讀經計劃，新年度的讀經手冊已印妥，請於一樓招待處領取，讓我們在新的一年加入全教會讀經進度，一同在靈命上成長。每日的樂活讀經材料，會友可至教會網站(http://www.taipeihoping.org)點閱；或請提供email地址給辦公室，您便可於週一至週五從電子郵件收到每日樂活讀經的內容。也可掃描QR code參加『和平樂活靈修網』Line群組。
  
四.年終同工感恩餐會 (本主日報名截止)
本會將於2023/1/15(日)晚上17:30，於海霸王-中山店(北市中山區中山北路三段59 號)舉行全教會同工感恩餐會。

五.以斯拉查經班
以斯拉查經班(講員高正吉長老)：1/8(日)上午8:45於6F03，歡迎退休兄姐一起查考聖經！
 歡迎上主日接受幼兒洗、成人洗、轉籍的兄姊加入本會
成 人 洗：吳昕盈、侯源富、駱紀瑾
幼 兒 洗：吳愷恩、張詠丞
本宗轉籍：張育誠
他宗轉籍：陳淑釵
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				六.會友消息
1.白耀彥先生(馥禎姐爸爸)於12/1過世，已於12/22(四)舉行告別式，請繼續為家屬代禱。
2.鄭黃秋雪姐(維新長老媽媽)於12/12 安息主懷，謹訂於12/30(五)上午10:30於二殯至真二廳舉行告別禮拜，請為家屬代禱；參加利未服侍詩班獻詩兄姊，請當天早上10點於現場集合練詩。
七.會務部消息
1. 請會友們參考週報第6頁之未認領的奉獻(右下角)，並儘速向財務組認領，以利來年開立奉獻證明。
2. 年底將至，若兄姐欲將奉獻金列入本年度奉獻收據做為報稅抵減者，需於12/30(五)前完成匯款奉獻，逾期者僅能列為次年度奉獻。請記得匯款至台新銀行帳號。
3. 各肢體同工欲申請事工經費或已預支款項待銷帳者，請於本主日前完成。
4. 教會已經開通信用卡奉獻服務，會友可至辦公室領取授權書填寫，可以單次奉獻或每月自動扣款奉獻。
5. 在此廣大徵求愛餐服侍同工，如果您願意跟我們一起來服侍，請洽吳夏語執事或辦公室。
八.跟隨基督，尋見真我工作坊
呼應教會2023年度目標「跟隨基督，同行天路」，裝備部首發擲地有聲的工作坊，報名者須全程參與課程，敬邀兄姊同行天路。
講師：林瑜琳長老
時間地點：2/05（日）、2/11（六）、2/12（日）、2/19（日）
每次皆為13:00~19:00，每次6小時，共24小時在6F03教室
辦理方式：實體課程；若遇疫情升級，則改為線上
報名方式：將於近日公布
九.宣道基金消息
感謝兒童主日學、少契、粉彩班，聖誕義賣總金額 127,340元，全額奉獻為宣道基金使用。


 






























代禱事項
1.為肢體
1 請為住院會友及出院會友的康復代禱。 
2 請為目前接受化療、標靶治療的兄姊及教會長輩身體代禱。
3 請為面對畢業後尋求未來方向(繼續深造或工作)的青年代禱，懇求上帝親自帶領前面道路，幫助他們親嘗上主的保守與帶領。
2.為世界
一年將盡，俄烏戰爭仍陷僵局，能源吃緊、美國緊縮貨幣，使全球經濟衰退，各國同蒙其害。祈求天父憐憫，安慰並供應戰區人民的需要，使他們在患難中仍不失去盼望；也賜給各國領導人執政的智慧，帶領人民度過難關，重享和平、平安與繁榮。
3.為台灣
感謝神的豐富恩典，帶領台灣平穩度過疫情延燒、國境解封、環台軍演、九合一大選等挑戰與動盪的2022年。求主繼續保守看顧，使我們不論在各種光景中，都走合神心意的道路，有來自上主的平安同在。
4.為教會
聖誕慶祝的節期，願上帝使用我們在這福音傳揚的時節裡，帶來平安的美好訊息。
【為教牧團隊禱告】
本週為邱淑貞牧師禱告，願上帝保守牧師的家庭、事奉與身體健康，都經歷祂豐富恩典的供應。
5.為小綠姊妹代禱〜在內地會服侍(創啟地長宣)
1.又到年底，大山的工作需要和合作單位簽明年的協議書，確定明年哪些項目會繼續進行，為團隊能有溝通的智慧，可以順利完成協議書簽訂禱告，大環境改變很快，求主開道路。
2.小綠即將結束這次的述職分享，一月中啟程回創啟地，回去後要面對很多的不確定；疫情、政策、⼤環境的快速變動，請為小綠能全交託，在主裡得到真正的「安息」代禱。

































 






[image: ]台灣神學院
120006
1,000 
150088
2,000 
140006
10,000 
070191
20,000 
小計
33,000
退休傳教師主日
070167, 110434
1,000
150088,有志
2,000
小計
6,000
場地奉獻
陽光台北音樂文教學會
8,000
陽光台北交響樂團
15,000
財團法人台灣基督教福利會
17,000
小計
40,000
青年團契聚會獻金
1,392
南園教會150088
3,000 

【12/17~12/23週間奉獻明細】
日期
方式
代號
金額
月定奉獻
12/18
轉帳
110395
2,000 
12/20
轉帳
210003
10,000 
12/20
轉帳
070090
15,000 
12/20
轉帳
080101
15,000 
12/21
郵政
110019
6,000 
12/21
轉帳
040040
42,000 
12/22
轉帳
140004
30,000 
南園教會
12/21
郵政
110019
3,000 
感恩奉獻
12/19
轉帳
150006
6,000
12/21
郵政
110019
5,000 
12/22
郵政
110129
40,000 
聖誕節獻金
12/19
郵政
100006
3,000 
12/22
轉帳
080014
5,000 
宣道基金
12/18
轉帳
040040
45,000 
12/19
轉帳
110046
50,000 
12/20
轉帳
130050
80,000
12/21
郵政
110019
3,000 
12/21
轉帳
040040
42,000 
12/22
轉帳
140004
20,000 
[bookmark: _Hlk96156154][bookmark: _Hlk73176067][bookmark: _Hlk67731799]台灣行動支付不記名奉獻
500

以下轉帳奉獻兄姊敬請與財務組同工聯絡
日期
轉出行
轉入帳戶
金額
[bookmark: _Hlk75506976][bookmark: _Hlk82248214]10/07
**04397 郵政
台新
4,000
10/20
**39084 富邦
台新
2,000
10/23
**88166 玉山
台新
40,000
11/17
**34364 國泰
台新
2,000
11/27
**32683 聯邦
郵政
3,000 
12/02
**60920 富邦
台新
30,000
12/02
**07418 郵政
台新
7,400
12/09
**01928 富邦
台新
6,000
12/11
**54009 中信
台新
1,000 
12/11
**42931富邦
台新
3,000 
12/11
**75890富邦
台新
21,600 
12/11
**48099富邦
台新
50,000 
12/20
**39084富邦
台新
2,000











若您是第一次匯款到台新銀行帳戶，請至以下連結https://pse.is/4d2yh7或掃描QR Code填寫您的匯款資料，以便財務同工建檔。
奉獻方法
戶   名：財團法人臺北市和平基督長老教會
所有銀行及劃撥帳戶皆使用此戶名
統一編號：88264673
一般奉獻使用帳號如下：
銀行帳號
台新國際商業銀行(812)和平分行(0458)
2045-01-0000936-2
郵局劃撥帳號
50462131

主日奉獻
禮拜奉獻
28,808
幼幼

293
幼主

550
兒主

1,817
小計
31,468
月定奉獻
070224,120006
1,000 
110018,110064,110452,140023
2,000 
040091,070377,130079,220002
3,000 
040011
4,000 
220001
5,000 
070249,080180
8,000 
080023,100011,140006,150088
10,000 
090012
15,000 
110084
70,000 
小計
172,000
感恩獻金
060016,110171,130119
1,000 
170059,有志
2,000 
070167,110084,984113
3,000 
210003
4,400 
100072
5,000 
110120
6,000 
070192
10,000 
100051
20,000 
小計
61,400
宣道基金
120006
1,000 
150088
4,000 
070249
5,000 
090012
6,000 
070384,110397
10,000 
120125
30,000 
義賣所得
82,100 
小計
148,100
聖誕節獻金
100025
1,000
040002,060010
2,000
小計
5,000






	
禮

拜
	類  別
	時  間聚會一覽表

	場  地
	上週人數

	
	第一堂禮拜
	主日  8：30
	五樓禮拜堂     實體  
	
	367

	
	第二堂禮拜
	主日 10：00
	三、四樓禮拜堂 實體290/線上77
	367
	

	
	第三堂禮拜
	主日 11：30
	五樓禮拜堂     實體  
	
	

	禱
告
會
	類別
	時間
	本週
	上週/次
	下次聚會日期

	
	
	
	場地
	內容 / 主理
	人數
	

	
	第一堂會前禱告
	主日  8：20
	五樓禮拜堂
	教牧團隊
	
	1/1

	
	第二堂會前禱告
	主日  9：50
	三樓禮拜堂
	教牧團隊
	14
	

	
	第三堂會前禱告
	主日 11：00
	五樓禮拜堂
	敬拜團
	
	

	
	禱告會
	週六 19：30
	五樓禮拜堂
	邱淑貞牧師   實體14/線上10
	24
	12/31

	
	早禱會
	週五  8：40
	2F02 
	陳群鈺姊妹
	4
	12/30

	團
契
聚
會
	松年團契
	主日  8：40
	1F01
	鄭維新長老
	12
	1/8

	
	成人團契
	主日  9：00
	三樓禮拜堂
	獻詩練習
	35
	1/1

	
	
	主日 11：30
	2F02
	練詩
	35
	1/1

	
	婦女團契
	週二10：00
	1F01
	慶生會
	38
	12/27

	
	方舟團契
	主日13：30
	7F03
	邱淑貞牧師
	10
	1/1

	
	青年團契
	週六19：00
	1F01
	專講
	13
	12/31

	
	少年團契
	週六19：00
	B2禮拜堂
	信仰活動
	26
	12/31

	小


組


聚


會

	腓立比小組
	主




日
	每月第1、3主日11:30
	6F02
	陳詞章小組長
	3
	1/1

	
	腓立比小組
	
	每月第3主日11:30
	6F01
	謝敏圓長老
	
	1/15

	
	喜樂小組
	
	每主日10:00
	6F05
	劉永文弟兄
	17
	1/1

	
	活水小組
	
	每月第2主日11:30
	7F05
	吳雅莉牧師
	7
	1/8

	
	大數小組
	
	每月第1、3主日11:30
	7F06
	許素菲小組長
	6
	1/1

	
	橄欖小組
	
	每月第2主日12:00
	6F01
	卓璇慧執事
	4
	1/8

	
	依一小家
	
	每月第2、4主日11:30
	6F02
	蔡雅如姊妹
	16
	1/8

	
	畢契小家
	
	每主日下午14:00
	B101
	洪婕寧姐妹
	9
	1/1

	
	新婚迦拿小組
	
	每月第3主日13:10
	7F03
	邱淑貞牧師
	
	1/15

	
	宗翰小組
	
	每主日晚上9:00
	線上聚會
	蔡宗翰弟兄
	-
	1/1

	
	甘泉小組
	週


二
	每週二10:00
	6F03
	聖詩吟唱
	13
	12/27

	
	新苗小組
	
	每週二19:00
	線上聚會
	陳群鈺小組長
	12
	12/27

	
	安得烈小組10B
	
	每月第1、3週二19:30
	6F02
	詹穎雯執事
	
	1/3

	
	路加小組
	
	每月第3週二19:30
	7F06
	周德盈小組長
	9
	1/17

	
	長輩小組
	三
	每週三 9:45
	1F
	長輩分享、銀髮健康操
	51
	12/28

	
	K.B小組
	週五
	每週五10:00
	1F
	陳群鈺小組長
	16
	12/30

	
	K.B II小組
	
	每週五10:00
	2F02
	陳秀惠長老
	6
	12/30

	
	安得烈小組10A
	週六
	每月第1週五19:30
	線上
	溫秋菊、鄭麗珠小組長
	
	1/5

	
	葡萄樹小組
	
	每月第4週六15:00
	6F03
	黃瑞榮長老
	5
	1/28

	[bookmark: _Hlk73176113]查
經
班
	以斯拉查經班
	每月第二主日8:45-9:50
	6F03
	高正吉長老
	38
	1/8

	
	生命建造查經班
聖經共讀路得記
	每月一次 週六10:00
	五樓禮拜堂
	莊信德牧師 實體23/線上34共57人 
	1/7

	詩班樂團
	撒母耳樂團
	主日12：00
	B2禮拜堂
	張中興團長
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曹木針


影音組長
景秉仁、陳昌明
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陳恩祈、張中興、林俊宏
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恢復組長：吳夏語

禱告侍奉
陳惠周
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第一堂
第二堂
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陳光勝牧師

司  會
沈月蓮
陳美玲
楊嘉林

司  琴
陳美晴



領  詩

簡文隆
邱淑貞
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陳長伯
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敬拜團
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藍慧芬、蕭博文
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黃少芳
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投影
孫家藟
孫家藟
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預備組長：吳夏語
恢復組長：吳夏語

禱告侍奉
邱寶瑩
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幼幼班
主日 10：00
BM04
駱美月主任‧毛惜老師
李敏萱老師‧黃翠芹姊妹 
15大
8小
1/1

幼兒班
主日 10：00
B202-3
約瑟被賣為奴
10
1/1

兒童班
主日 09：50
B2禮拜堂
南國列王1
22


國高中少年主日學
主日 10：00
7F03
教會史(穿插生活專題)
7
1/1

兒主老師輪值表
服侍
項目
司琴
教唱
合班
B204初小B208
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圖書區高小B201
幼主 B202-3




一年級
二年級
中小
五年級
六年級
故事
陪伴
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林垠庭
楊琴朱
楊承恩
陳昂宜
陳毓文
林予平
陳錦慧
1/1
黃琦娜
楊雅淳




陳昭蓉
陳毓文
李穗玲
陳錦慧
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     台北和平基督長老教會
     【根植於基督—謹慎來建造】




     主禱文—我們在天上的父
楊博文牧師
































講道內容
講題：通通都給你
經文：約翰福音15:1-8
主講：陳光勝傳道師
時間：二０一五年六月七日
一、	序言：
親愛的天父，求你保守看顧，使我們真明白你話語，讓聽和說者皆得益處。奉主耶穌的名禱告，阿們！
若讀我的牧函，會發現我常藉故事闡述想法。有時會因此收到兄姐回應，與我分享建議看法，我很感謝。故事不是真理，卻經由對話，產生生命，彰顯真理。今天我也將以故事開始：有一位小男孩，喜歡動手做事，某日心血來潮想烤蛋糕。他想，蛋糕一定有蛋，就向父親要了蛋。接著，蛋糕要有麵粉，於是又要了麵粉。他混合這些材料，放進烤箱，結果烤出一塊黑炭。小男孩不死心，又要了材料，將蛋打在和好的麵糰上，調整溫度和時間。時間一到，一團奇怪的麵糰出現，上面還有顆奇怪的蛋。小男孩想，蛋糕像饅頭，應該放發酵粉，於是又再要些材料來進行實驗。這次終於有點像蛋糕了，但口感卻太紮實。小男孩雖有研究精神，但經過了多次的失敗，終於得到結論，原來蛋糕是神蹟！只有會魔法的人才做得出來。通通都給你
主講：陳光勝傳道師




講道日期：2022/7/3               經文：馬太福音6:9-13
【講道大綱】
1、 前言：一位姊妹生命中的五位父親 
2、 本文：主禱文—主耶穌教導我們的禱告文 
（1） 主耶穌教導主禱文經文的背景
1. 馬太福音第六章09-13節—
耶穌指正法利賽人許多不正確禱告的態度及心態！
2. 路加福音第十一章02-04節—
門徒期盼耶穌能教他們應如何向上帝禱告!
3. 學習如何來向愛我們的天父上帝禱告，與上帝建立更親密的關係！
（2） 主禱文的內容及架構
1. 我們禱告的對象是誰？是「我們在天上的父」。
2. 三個心願、三個祈求、三個頌讚。
3. 不再以自我為中心，是以上帝作中心。
3、 思考
（1） 我們禱告的對象是誰？—是我們在天上的父。
1. 上帝是我們在天上的父，我們是祂所疼愛的兒女。
2. 我們在天上的父—是整篇主禱文關鍵的鑰匙。
3. 主耶穌將稱上帝為父的權柄賞賜給我們！
4. 路加醫生用亞蘭語「abba」是當時孩童對疼愛他的爸爸非常親密、撒嬌的稱呼。
（2） 「我們」天上的父
1. 主耶穌教導我們的主禱文沒有用「我」，都是用「我們」。
2. 當領受天父上帝豐盛恩典時，我們是否有關注到生活在我們四週圍親友鄰舍的需要呢？
3. 不要只單顧自己的事，要學習主耶穌「愛人如己」的教導。
4. 我們是與同信的弟兄姊妹一同經歷這位「天上的父」。   
4、 [bookmark: _Hlk76730350]結論：這一位創造宇宙萬物、富有的上帝—是我們天上的父。
（1） 上帝是愛我們的天父上帝！這是我們信仰的根基。
（2） 身為基督徒的我們卻常常忘記自己是愛我們天父上帝的寶貝兒女
（3） 我們有如此大的權柄能向愛我們的天父上帝禱告，這是何等大的恩典！
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一、前言：一位姐妹生命中的五位父親
  曾經有一位姊妹與牧師分享在她生命成長不同的階段有「五位父親」對她有非常深遠的影響！第一位父親是生她、養育她長大、將她捧在手掌心的父親！第二位父親是結婚後先生的父親。第三位父親—是她兩個孩子的父親。第四位父親—是她主日學以及團契中教導她、陪伴她長大「屬靈的父親」；第五位父親是她「在天上的父親」—這位「天上的父親」賞賜她有足夠的智慧、信心及勇氣來面對生命中不同艱難的困境！她時時為她所擁有的這五位父親向上帝獻上感恩的禱告！
   雖然我們每個人生命的境遇不同，不一定與這一位姊妹一樣能擁有影響她深遠這「五位父親」！但我們都可以成為影響他人一生的「屬靈父親」！且這位「天上的父親」是我們每一個基督的門徒都能擁有的！保羅通過羅馬書第八章1415節明確告訴我們：「凡被上帝的靈引導的，都是上帝的兒子，你們所受的不是奴僕的心，仍舊害怕；所受的乃是兒子的心，因此我們呼叫阿爸、父。」我們是何等的有幸這位宇宙萬物的創造者、掌權者是我們在「天上的父親」！我們是祂所愛的兒女！我們當存著信心大步邁開勇敢向前行！ 

二、本文：主禱文—主耶穌教導我們的禱告文
(一)	本文一：主耶穌教導主禱文經文的背景
    今天我們所讀的經文—馬太福音六:9-13是記載主耶穌教導我們的禱告文，一般我們都稱為主禱文，主耶穌教導我們的主禱文同時也記載在路加福音十一:2-4節。在馬太福音第六章中記載－耶穌在山上教導跟隨祂的群眾要如何在日常生活中實踐聖經中所教導施捨、禱告、禁食的功課！耶穌特別指正當時猶太教的信徒—特別是法利賽派的人許多不正確禱告的態度及心態，因他們在禱告的時候特別喜歡站在十字路口大聲的禱告，讓別人看到他們是如此的敬虔以及他們學習外邦人常常用重複冗長的字句，向他們敬拜的神明禱告，以為這樣上帝必垂聽他們的禱告！因此耶穌用主導文來教導跟隨祂的群眾要如何來禱告!
    而路加福音書是記載當耶穌的門徒改變他們原本人生的規劃、放下他們原本的工作來跟隨耶穌後，他們就天天與耶穌生活在一起。門徒細心觀察耶穌在醫病、趕鬼、傳上帝國福音之前都會退到曠野，到隱密處跟天父上帝禱告，支取屬天的能力及力量!因耶穌時時以禱告來親近上帝，因此耶穌在世上所行的每一個事工都大有能力!耶穌的門徒雖然也禱告但卻都抓不到訣竅，如同對空氣打拳一樣！因此門徒向耶穌懇求期盼耶穌能教導他們應如何向上帝禱告!
    期盼能通過每週主日信息的分享與我們大家一起來深思主耶穌所教導我們的主禱文，期盼能幫助我們再次學習—應如何來向愛我們的天父上帝禱告、如何與上帝建立更親密的關係，來享受上帝所要賞賜給我們那平安、喜樂、有盼望基督徒的生命!    
(二)	本文二：主禱文的內容及架構 
    主禱文一開始就清楚確認—我們禱告的對象是誰？是「我們在天上的父」而我們與上帝之間的關係是—「父與子」的關係。「主禱文」的次序及內容包括三方面：
第一是三個心願、第二是三個祈求、第三是三個頌讚：三個心願是關乎上帝榮耀的祈求：A願上帝的名被尊崇；B願上帝的國降臨；C願上帝的旨意成就。三個祈求是關乎我們自己需要的祈求：
1.我們日用的飲食，今日賜給我們。2.免我們的債，如同我們免了人的債。3.不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。最後是以三個頌讚作結束：因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！主禱文基本的框架清楚明白告訴我們禱告的次序，應先是為上帝的榮耀禱告，後才是為自己的需求禱告。
    主耶穌教導我們的「主禱文」提醒我們，我們禱告時是否只是一直向上帝祈求—個人生活上的需要及欠缺，卻常常忘記應將讚美上帝及感謝上帝恩典擺在首位；我們禱告時是否常常忘記應先承認自己過去曾犯的過錯，懇求上帝的赦免！我們禱告時是否只想到自己，卻常常忘記應為別人的需要來代求! 
    主耶穌教導我們主禱文是要我們重新再一次調整我們生命看重的事，以及我們眼睛注目的焦點，不再以自我為中心，而是以上帝為中心；耶穌的禱告都是「以上帝為中心」的禱告！我們當學習主耶穌的祈禱！若是這樣我們才有辦法越來越清楚上帝的心意和旨意！
當我們願意從我們自己生命的寶座走下來！當我們願意將我們生命的主權交給疼愛我們天父上帝時，上帝祂回應我們禱告那微小的聲我們就能越聽越清楚！主耶穌在馬太福音六章33節提醒我們：「你們要先求他的國，和他的義，這些東西都要加給你們了。」願我們的禱告能成為馨香之祭，獻到上帝的面前得到上帝的歡喜和悅納！ 

三、思考：通過今天我們所讀的經文和各位弟兄姐妹一同來思考—
(一)	思考一：我們禱告的對象是誰？是我們在天上的父
    耶穌教導我們的「主禱文」一開始就明確宣告—上帝是我們在天上的父！耶穌要我們清楚明白我們和上帝之間的關係是親如父子這麼親密的關係。「上帝是我們在天上的父，我們是祂所疼愛的兒女」！其他宗教的信徒都不敢用「父」這麼親密的稱呼來稱他們所敬拜的神明！除了主耶穌以外，沒有任何的宗教稱他們所敬拜的神明為父。
    可以這麼說，「我們在天上的父」是整篇「主禱文」關鍵的鑰匙，打開上帝恩典的大門。主耶穌將稱上帝為父的權柄賞賜給我們！約翰福音第一章12節也告訴我們：「凡接待祂的就是信祂的人，祂就賜他們權柄作上帝的兒女。」保羅也在加拉太書四章6節，明確地指出：「因為你們是兒子，上帝就差他兒子的靈進入我們的心，呼叫：『阿爸，父！』」我們得到上帝大的恩典和權柄—可以成為天父上帝所疼愛的兒女、祂是我們的「阿爸，父！」
    路加福音第11章第2節，路加醫生更是特別用耶穌時代亞蘭語中「abba」這個字來稱愛我們的天父上帝，「abba」這個字是當時的孩童對疼愛他的爸爸非常親密、撒嬌的稱呼。主耶穌在主禱文中，稱上帝為「我們在天上的父」是要透過父與子這麼親密的關係要我們清楚知道，上帝祂不是一個離我們非常遙遠的上帝，這位宇宙萬物的創造者、掌權者是離我們非常近，我們的祈禱，上帝祂都會傾耳而聽！ 
    主耶穌教導我們「禱告文」更提醒我們，若我們稱上帝為我們在天上的父，我們也要清楚確信我們是上帝祂所疼的兒女！上帝對我們的愛是永不改變的，如同父母對兒女的愛也是永不改變的。疼愛我們的天父上帝，祂知道祂所疼的兒女每一個人都有不同的個性、能耐以及喜好；疼愛我們的天父上帝會為著我們的好處，祂會用不一樣的答案來回應我們向祂的祈禱，及我們對祂的祈求！上帝祂有可能馬上就應允成就我們的祈禱，或者是上帝祂會拒絕我們對祂的祈求，有時，上帝祂在等待最適當的時機，來成就我們對祂的祈求！因為上帝祂都知道什麼是我們想要的，什麼才是我們真正需要的。
    上帝祂是疼愛我們的天父上帝，我們是上帝伊所疼的兒女！若我們害怕與上帝保持親密的關係，若我們有心事不願意向上帝傾訴；當我們面臨生命困境時不敢向祂祈求告，若是這樣、那我們的確需要好好來省思—我們所信奉的這位愛我們的天父上帝，你是否真正的認識祂呢？在你過往信仰的旅程中，你是否曾深刻經驗這位我們在天上的父呢？
    願今日，當我們再次確認上帝是「我們在天上的父」時，我們能勇敢來到上帝施恩寶座前獻上我們感恩的禱告，向祂傾訴我們內心的擔心、害怕與缺乏、承認我們曾犯的罪，乞求上帝的憐憫！與我們親如父子的天父上帝，祂必耐心傾聽我們發自內心、向祂祈求誠摯的禱告，祂必垂聽我們憂傷心靈的吶喊，祂更要伸出祂的雙手將我們緊緊擁抱！安慰我們沮喪無助的心，因祂是以馬內利、時時與我們同在愛我們的「阿爸，父！」
      
(二)	思考二：「我們」天上的父 
    主耶穌所教導我們的「主禱文」，稱上帝為「我們」在天上的父，而不是稱上帝為「我」在天上的父！當我們細心查考「主禱文」的經文，主耶穌沒有用「我」，都是「我們」，「我們…的父…賜給我們…赦免我們…叫我們…救我們…」主耶穌用「我們」來貫穿整篇的「主禱文」是否有主耶穌祂特別的心意呢？值得我們好好來深思及探討！這樣的禱告文，只有我們個人與上帝之間的關係，欠缺我們與同信弟兄姊妹之間、那相互共同的關係！這樣的禱告文是缺陷、不完整的主禱文！
    主耶穌教導我們的「主禱文」，不僅僅是要我們通過禱告與愛我們的天父上帝建立親密的關係，更是要我們好好省思—當我們領受天父上帝豐盛恩典時，我們是否有關注到生活在我們四周圍的家人、親人、朋友鄰舍的需要呢？當我們向愛我們的天父上帝禱告時，我們是否有努力為他人付出關懷的行動呢？
    「我們」在天上的父提醒我們：不要只單顧自己的事，要學習主耶穌「愛人如己」的教導。我們要在日常生活之中學習主動關懷並幫助心靈有憂傷、生活有困苦的人。
    我們要真心關懷「我們在地上的弟兄姊妹」，我們才能無愧地向上帝禱告說：「『我們』在天上的父。」當我們向「我們在天上的父」禱告時，更是在提醒我們，因為我們都不是獨自一人在經歷這位天父上帝，我們是與同信的弟兄姊妹一同經歷這位「天上的父」，我們是在「教會」─一群被上帝呼召、被上帝揀選、分別為聖的群體中，一起體會、認識、經歷、事奉這位全能的上帝。因此，「我們」要在「上帝的家—教會」中學習彼此合一，彼此團契的關係學習捨己、彼此相愛的功課；我們是向「同一位天父上帝」禱告，我們都是屬上帝靈家庭的家人。我們並不孤單，因為有許多人持續為我們禱告，我們也應時時為他人守望禱告，我們在上帝豐盛的恩典中與同信的弟兄姊妹一同成長、一同經歷上帝，一同與上帝相遇，一同事奉愛我們的天父上帝！ 

四、結論：這一位創造宇宙萬物、富有的上帝—是我們天上的父—是我們信仰的根基 
    若是如此，當我們遇到人生困境、找不到前面道路時，我們還有什麼好擔心、煩惱的呢？上帝是愛我們的「天父上帝」！這是我們信仰的根基，更是我們基督徒的生命能活得平安、喜樂、有盼望的最大保證。我們與上帝的關係是父親與兒女的關係，所以我們是站在兒女的地位來向上帝禱告，來享受這位疼愛我們的天父上帝。但身為基督徒的我們，卻常常忘記自己的身分，「常常忘了我是誰？」(我們是愛我們天父上帝的寶貝兒女)，以致於，當我們面對困難、挫折時，常常灰心喪志，自暴自棄！我們竟然忘記我們擁有這一位能扭轉乾坤，愛我們的天父上帝！當我們面對充滿誘惑、試探的環境中，我們卻常常與人同流合污、讓聖靈為我們憂傷、難過，我們是否忘記我們所信奉這一位上帝是鑒察人內心、審判人行為的天父上帝呢？
    宇宙萬物的創造者是疼愛我們的天父上帝，那我們還懼怕什麼呢？我們所信奉的這一位上帝是愛我們的天父上帝！那我們還有什麼擔心、煩惱的事呢？上帝是愛我們的「天父上帝」！提醒我們不可輕看自己，更不該自艾自憐自暴自棄。我們禱告的對象是一位宇宙萬物的創造者；這位豐富、全能的上帝成了我們的天父上帝，這是何等大的祝福！我們有如此大的權柄能向愛我們的天父上帝禱告，這是何等大的恩典！
    


	
全新樂活讀經計劃
2022年12月26日至12月30日

	日期
	經文
	默 想 題 目

	12/26
(一)
	雅歌4
	1.	請反省，今日我們的文化中，身體在哪些方面被物化了？
2.	我們怎麼看待自己的身體？花點時間欣賞上帝所創造的自己，並感謝上帝。

	12/27
(二)
	雅歌5
	1.	隨著歲月的累積，對於我們的另一半，是否有別於戀愛時的形象呢？仍然在對方身上看見其生命中的美善嗎？
2.	｢老夫老妻」的關係會折毀夫妻間的熱愛嗎？或是更在其中看見愛情的樸實與雋永呢？
3.	隨著年歲的增長，我們會怎麼形容我們與主的關係？

	12/28
(三)
	雅歌6
	1.	參看6：10｢她明艷照人，像月亮一樣秀麗！像太陽一樣光明！像林立的軍旗一樣耀眼！」我們會這樣充滿愛意的向外人介紹自己所愛的人嗎？
2.	今天與主談心了嗎？是否傾訴了對祂的愛意？並打開耳朵聆聽祂的聲音？

	12/29
(四)
	雅歌7
	1.	有多久沒好好細看身邊愛我們的人了？試著表達自己的感謝、肯定與讚美讓對方知曉。
2.	放個悠揚的靈修音樂來安靜紛雜的心思，想像此時上主正在愛中凝視著自己並寫下你的禱告詞。

	12/30
(五)
	雅歌8
	1.	年終之際，請回顧今年中從神所領受的慈愛。
2.	在愛的功課上，有哪件事最令自己有最多學習與體會？
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